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Les Rendez-vous Nature en Anjou

“AU REVOIR L’HIVER”
(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: DÉCOUVERTE
SENSORIELLE EN PLEINE

NATURE POUR LES TOUT PETITS
: MANIPULATION, JEU ET

COMPTINE POUR DÉCOUVRIR
LA NATURE AU FIL DES

SAISONS.

TÉLÉPHONE: 02 41 95 70 79

“PRÉPARER SON PESTO
SAUVAGE”

(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: PARTEZ À LA
DÉCOUVERTE DES HERBES

SAUVAGES COMESTIBLES ! VOUS
FABRIQUEREZ ENSUITE UN PESTO

SAUVAGE QUE VOUS DÉGUSTEREZ.

TÉLÉPHONE: 06 10 13 89 53

au parc de l’Isle Briand

RETROUVEZ TOUS LES RENDEZ-VOUS NATURE EN ANJOU SUR : HTTPS://WWW.MAINE-ET-LOIRE.FR/ACTUALITES/AGENDA/RDV-NATURE-ANJOU

“VIVE LE PRINTEMPS !”
(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: DÉCOUVERTE
SENSORIELLE EN PLEINE

NATURE POUR LES TOUT PETITS
: MANIPULATION, JEU ET

COMPTINE POUR DÉCOUVRIR
LA NATURE AU FIL DES

SAISONS.

TÉLÉPHONE: 02 41 95 70 79

“VIVE L’ÉTÉ !”
(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: DÉCOUVERTE
SENSORIELLE EN PLEINE

NATURE POUR LES TOUT PETITS
: MANIPULATION, JEU ET

COMPTINE POUR DÉCOUVRIR
LA NATURE AU FIL DES

SAISONS.

TÉLÉPHONE: 02 41 95 70 79



24/1021/1025/09

“GRIMPE D’ARBRE ET
BIODIVERSITÉ”

(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: APPRENEZ À GRIMPER ET
À DÉCOUVRIR LA CANOPÉE EN

CHERCHANT LES CHAUVES-SOURIS.

ADRESSE MAIL :
ANJOU.ACCUEIL@LPO.FR

PARCABOUTDEDALEDESCIMES@GMAIL.COM

20/08
21/08

Les Rendez-vous Nature en Anjou
 au parc de l’Isle Briand

RETROUVEZ TOUS LES RENDEZ-VOUS NATURE EN ANJOU SUR : HTTPS://WWW.MAINE-ET-LOIRE.FR/ACTUALITES/AGENDA/RDV-NATURE-ANJOU

“QUIZ PLANTES”
(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: QUIZ, JEUX
D’EXPLORATION ET SENSORIELS,
EN ÉQUIPE, EN DUO...UNE AUTRE

FAÇON DE RENCONTRER LES
PLANTES SAUVAGES DE CE SITE
NATUREL. DÉGUSTATION D’UNE
BOISSON AUX PLANTES À LA FIN

DE LA BALADE !

TÉLÉPHONE : 06 10 13 89 53

“DÉCOUVERTE DES
CHAMPIGNONS”

(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: INITIATION À LA
CUEILLETTE DES CHAMPIGNONS

AVEC LES BONNES PRATIQUES DU
CUEILLEUR. DÉCOUVERTE D’ESPÈCES
COMESTIBLES ET TOXIQUES, DU LIEN
ENTRE ARBRES ET CHAMPIGNONS,
PUIS DÉGUSTATION D’UNE TISANE

ARTISANALE.

TÉLÉPHONE: 06 81 25 71 85

“LES PLANTES ALLERGÈNES”
(SUR RÉSERVATION)

ACTIVITÉ: BALADE BOTANIQUE
SUR L’ISLE BRIAND POUR REPÉRER

LES PLANTES ALLERGÈNES,
NOTAMMENT LES GRAMINÉES,

COMPRENDRE LEURS IMPACTS ET
DÉCOUVRIR QUELLES ESPÈCES

CHOISIR POUR UN JARDIN PLUS
SAIN.

TÉLÉPHONE : 06 81 25 71 85

mailto:anjou.accueil@lpo.fr
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